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Beim Eschringer Dorfgemein -
schafts fest im Mai war der
angekündigte Auftritt der auch
über die Landesgrenzen hinaus
bekannten Saarbrücker Band
um Sänger, Gitarrist und Lie -
derschreiber Roland Helm buch-
stäblich „ins Wasser gefallen“.
Das Sextett bietet, vor allem
live, seit vielen Jahren einen
furiosen Stilmix aus Latin,
Reggae und Cajun, bisweilen
angereichert mit Samba-
Rhythmen, Sinti-Jazz, Blues und
Rock: „Diese Band macht Musik,
die ins Blut geht wie Hoch -
prozentiges. Füße wippen,
Beine zucken, Hüften schwin-
gen.“ („Saarbrücker Zeitung“).
Für einen flotten Abend mit
auch hohem Spaßfaktor dürfte
also gesorgt sein.

Dieses Konzert wird gleichzei-
tig auch das letzte in der „Post“
sein, das die AG Eschringer
Vereine e. V. veranstaltet. Ku -
riosität am Rande: Roland Helm
hatte 1996 mit dem Duo Eck -
stein quasi die Konzertreihe, die
u. a. namhafte Künstler wie
Chris Jagger, Miller Anderson,
Marcel Adam oder Julian Daw -
son nach Eschringen brachte,
eröffnet.

Karten gibt es im Vorverkauf
(12.- €) bei Schreibwaren Weis -
gerber (Hauptstr. 8, SB-Esch -
ringen), Presse Emma (Pro vin -
zial str. 92, SB-Fechingen) und
bei Vo gel gesang Audio Video
(Haupt str. 42, SB-Ensheim).
Karten reservierungen unter 
tic kets@eschringen.de (Karten

Saarbruck Libre – live in Eschringen
18. November 2010, 20 Uhr, Gasthaus „Zur Post“

werden bis 15 Min. vor Beginn
bereit gehalten) www.roland-

helm.de od. www.eschringen.de
(red.)



Veranstaltungen
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auf einen Blick

Pauschalreisen
Busreisen

Last-Minute
Reiseagentur

Daniela JostDaniela Jost Tel. 0 68 93 / 7 02 37

November 2010
02 14:00 ZKE Ökomobil, vor Sport- und Kulturhalle
04 19:30 Arbeitsgemeinschaft Jahreshauptversammlung, Zur neuen Simbach
06 19:00 Musikverein Wertungsspielen Bliesmengen-Bolchen, Sport- und Kulturhalle
06 bis Kirbinger Kirb, ganzer Ort
09 Kirbinger Kirb, ganzer Ort
12 18:00 Arbeitsgemeinschaft Martinsumzug, vor Feuerwehrgerätehaus
13 08:30 NABU Nistkastenkontrolle Ensheimer Tal, Waldparkplatz Ensheim
18 20:00 Arbeitsgemeinschaft Konzert Saarbruck Libre, Zur Post
21 14:00 KFD Adventsbasar, Zur neuen Simbach
22 19:30 TuS Tischtennisspiel gegen SR-Auswahl, Sport- und Kulturhalle
25 16:00 KFD Seniorennachmittag, Pfarrheim
25 20:00 TuS Kabarett mit Jürgen Albers, ehem. Grundschule
28 11:00 TuS 100 Jahre, Zur neuen Simbach
28 TuS Besuch in der Sportarena, SR (Funkhaus Halberg)

Dezember 2010
12 08:45 Musikverein Umrahmung Gottesdienst, Pfarrkirche
12 18:00 Musikverein Adventskonzert, Sport- und Kulturhalle
18 10:00 NABU Verkauf von Winterstreufutter usw., Vereinshaus

Am Donnerstag, den 4. No -
vember 2010, findet ab 19.30
Uhr, im Gasthaus „Zur neuen
Simbach“ die Jahreshauptver -
samm lung der in der AG ver-

sammelten Vereine und Or -
ganisationen statt. Auf der
Tagesordnung stehen u. a.: die
weitere Schulgebäude(-nut-
zung) sowie die Terminplanung

für das neue Jahr. Über zahlrei-
ches Erscheinen von Vereins -
ver treter/innen würde sich der
Vorstand freuen! 

(red.)

4.11.: Jahreshauptversammlung der AG Eschringer Vereine e. V.

Am Freitag, den 12. November
2010, findet in unserem  Stadt -
teil, wie seit vielen Jah ren, wie-
der ein Martin sum zug statt. 

Um 18.00 Uhr treffen sich alle
teilnehmenden Gruppen, insbe-
sondere aber die Eltern und
Großeltern mit den Kindern. am
Feuerwehrgerätehaus in der
Gräfinthaler Straße. Von dort
geht der Umzug, von St. Martin
zu Pferd angeführt, durch die
Karl-Leidinger-Straße und An -
dreas-Kremp-Straße zum Fest -

platz im Pfaffeneck. Der Musik -
verein „Lyra“ Eschringen be -
gleitet den Umzug mit Musik.
Der Ausklang des Umzuges auf
dem Festplatz erfolgt mit war-
mem Tee, Glühwein und Grill -
würsten. 

Martinsbretzel können in der
Bäckereifiliale Meßner in Ens -
heim gekauft werden. Ge gen
Vorlage des Quittungsbons wer-
den die Bretzeln von der
Feuerwehr Eschringen ausge-
händigt. Die Männer und Frau -

en der Freiwilligen Feierwehr
Eschringen sorgen für die
Sicherheit während des Um -
zuges und beim Martinsfeuer
und zusammen mit dem DRK
Ortsverband Eschringen für die
Bewirtung auf dem Festplatz.
Alle Mitbürger/innen von Esch -
ringen und den benachbarten
Stadtteilen und Dörfern sind zu
dieser Veranstaltung herzlich
eingeladen.

Arno Schmitt

Martinsumzug 2010 
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Anzeige

Vitalogie®

Werner H. Fuchs 
dipl.-Vitalogist ADV

Provinzialstr. 14 • 66130 Fechingen 
Tel. 0 68 93 / 80 28 29

Vorträge von Dipl. Vitalogist Werner H. Fuchs

in der Praxis in Fechingen.
Tel. Voranmeldung unter 0 68 93 / 80 28 29.

eerrffoollggrreeii cchh  bbeekkäämmppffeenn!!

Am 3. November 2010
um 19.00 Uhr, findet in der 

Vitalogiepraxis Werner H. Fuchs 
ein Infoabend mit kostenloser 
Wirbelsäulen-Kontrolle statt.

eerrffoollggrreeiicchh  bbeehhaannddeellnn  !!

menden Jahr an kleineren Er -
haltungsmaßnahmen ansteht,
kann der Verein finanziell durch-
aus unterstützen. „Die Kapelle
bleibt wegen ihres Alters eine
Dauerbaustelle. Das dürfen wir
nicht vergessen“, gab der stell-
vertretende Vorsitzende, Ferdi -
nand Schwartz, zu bedenken,
der wie der gesamte Vorstand
wiedergewählt wurde. Wichtig
war den Anwesenden noch zu
betonen, dass die Laurentius -
kapelle keineswegs nur musea-
len Charakter hat. Sie ist ein
„lebendiges Gotteshaus, in dem
regelmäßig Gottesdienste gefei-
ert werden und eine Kirche am

Weg“, die von vielen Wanderern
besucht wird; und das nicht
erst, seit sie im Rahmen der
Wiederbelebung des alten Ja -
kobs pilgerweges in der Routen -
beschreibung erwähnt wird.
Deshalb soll sie im kommenden
Frühjahr nicht nur mit einer vom
Denkmalamt gestalteten Info -
tafel ausgezeichnet werden,
son dern erhält auch eine
Jakobs muschel, das Erken -
nungs zeichen der Pilger auf
dem Weg nach Santiago de
Compostella.

Was die Zukunft des Vereins
angeht, wies Roland Schmitt
von der Geschichtswerkstatt

darauf hin, dass die Wichtigkeit
angesichts knapper werdender
öffentlicher und kirchlicher
Gelder noch zunehmen wird.
Darum ist es notwendig, das
kleine Gotteshaus noch stärker
ins Licht der Öffentlichkeit zu
rücken, um weitere Förderer zu
gewinnen. 

Für das kommende Jahr sind
neben den immer wieder statt-
findenden Führungen auch noch
ein Harfenkonzert in der Kapelle
geplant. Eine Postkartenaktion
soll, wenn möglich, noch vor
Weihnachten realisiert werden.

(bm)

Die AG Eschringer Vereine e.
V. bietet eine Fortsetzung des
im Frühjahr bereits erfolgreich
durchgeführten Aktivkurses in
der ehemaligen Grundschule an.
Diesen Entspannungskurs leitet
wiederum Jutta Lorenz, Diplom-
Sozialarbeiterin und ganzheitli-
che Entspannungspädagogin.

Der Kurs umfasst 6 Abende zu je
90 Minuten und findet jeweils
montags statt. Beginn: 8.11.
2010, 18.30 Uhr. Die Kursgebühr
beträgt 75,00 €. Er ist als
Präventionskurs bei einigen
Krankenkassen anerkannt. Es
sind noch einige Plätze frei.
Nähere Informationen und

Anmeldung: Jutta Lorenz, Am
Kühlen Brünnchen 13, 66126
Saarbrücken, Tel. 06898-851888,
lorenz.jutta@web.de, www.
blickraeume.de oder Christa
Döbbe-Schmitt, Tel. 3272,  
christa.doebbe@gmx.de

(red.)

Noch Plätze frei! ATEMPAUSE: 3. Staffel des Entspannungskurses 

Im Rahmen einer Sitzung des
OV Halberg der Grünen, zu der
der hiesige Ortsverein ins ehe-
malige Schulhaus geladen hatte,
erschien auch Stephan Körner,
seines Zeichens Staatssekretär
im saarländischen Bildungs -
ministerium. Er hatte als OV-

Vorstandsmitglied einst bei den
Diskussionen um die Schul -
schließungen im Lande auch
eine Veranstaltung in Esch -
ringen besucht und wollte sich
einen Eindruck verschaffen, wie
das Schulgebäude nunmehr
genutzt werde. Er lobte das

Engagement der Eschringer
Vereine und aktiven Bürger um
den Erhalt dieses Hauses und
die vielfältigen Bemühungen, es
mit Leben zu erfüllen. Wo er
Hilfestellungen leisten könne,
würde er dies gerne tun. 

(rs)

Staatssekretär besichtigte Dorfgemeinschaftshaus
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In diesem Jahr wurde die kfd-
Eschringen 30 Jahre alt. Dieses
besondere Jubiläum ist es doch
wert besonders beachtet zu
werden. Deshalb feierten die
Frauen diesen Tag mit der
Pfarrgemeinde und Freunden
mit einem Fest gottes-dienst
und einem anschließenden
Emp fang im Pfarrheim.

Das Wetter spielte mit, so dass
der Gottesdienst mit einem fei-
erlichen Einzug in die Kirche

begann. Zwei Frauen trugen die
Fahne der kfd und eine Kerze.
Der Musikverein „Lyra“ gestal-
tete den Gottesdienst musika-
lisch mit.

Pfarrer Flieger begann seine
Predigt mit Ausschnitten aus
alten Chroniken der kfd bzw.
der Vorgängervereinigung, des
Frauen- und Müttervereins, wie
es damals hieß. Bezug nehmend
zu diesen Aufzeichnungen, der
Lesung und des Evangeliums

zeichnete er ein sehr interessan-
tes Bild der Frauen im Wandel
der Zeiten in Gesellschaft und
vor allem der Kirche. Er betonte
wie wichtig Frauen in unserem
Pfarrleben und bei der
Weitergabe des Glaubens sind.

Nach diesem wirklich feierli-
chen Gottesdienst wurde im
Pfarrheim mit Sekt und
Laugengebäck auf diesen gro-
ßen Tag angestoßen.

Claudia Kimmling

30 Jahre Kfd-Eschringen

„Der Kölner Dom ist sie nicht,
aber eine bleibende Aufgabe für
unser Dorf ist sie schon“. Dieser
Satz fiel auf der Jahreshauptver -
sammlung des Eschringer Ka -
pellenvereins. Der sechzig Mit -
glieder zählende Verein hat sich
den Erhalt der historischen St.
Laurentiuskapelle in der
Ortsmitte des kleinsten Saar -
brücker Stadtteiles zum Ziel

gesetzt. Nach der erfolgreich
abgeschlossenen Renovierung,
die auch durch die Zuwen -
dungen der Vereinsmitglieder in
dieser Form möglich war, konn-
te die Vereinsführung in ihrem
Jahresbericht auf ein ruhigeres,
aber dennoch erfolgreiches Jahr
zurückblicken. „Die Laurentius -
kapelle ist wieder stärker ins
Bewusstsein der Eschringer

Bevölkerung gerückt“, stellte
der alte und neue Vorsitzende,
Klaus Röhlig, fest. Die Zu sam -
menarbeit mit der Pfarrge -
meinde, der Eigentümerin der
Kapelle, und auch mit der
Eschringer Geschichtswerkstatt
ist unkompliziert und zielgerich-
tet. Dies zeigte sich auch im
Bericht des Kassenwartes,
Markus Krämer. Was im kom-

Jahreshauptversammlung des Kapellenvereins

Am frühen Morgen startete
ein vollbesetzter Bus – leider bei
recht kühlem Wetter – zu unse-
ren Nachbarn in Frankreich. Mit
von der Partie war auch zum
wiederholten Male Erich
Zimmermann, ein nach Brasilien
ausgewanderter Eschringer.

Beim traditionellen VdK-
Frühstück – wie immer im
Freien – am Ortseingang von
Dabo in den Nordvogesen ver-
suchten alle Teilnehmer die
Kälte durch Wärmendes (Kaffee)
zu überspielen. Einige versuch-
ten es gar mit Sekt, da ja
Alkohol bekanntlich auch
wärmt. Dazu gab es die saarlän-
dische Nationalspeise – Fleisch -
wurst mit Weißbrot – was aber
auch nicht viel half.

Leicht angefroren ging es wei-
ter nach Arzviller in eine
Kristallschleiferei und Glas -
bläse rei, wo uns nicht nur die

Kunst der Glasbläser vorgeführt
wurde, sondern auch überra-
schende und erhellende Ein -
sichten in die männliche Ana -
tomie. Dabei wurde es einigen
besonders warm ums Herz, und
das nicht nur wegen der
Brennöfen. Einige Mitfahrer fan-
den in den ansprechend gestal-
teten Auslagen hübsche Mit -
bringsel (Vasen, Gläser, kleine
Tiere etc). aus Kristall und Glas
für sich oder als Geschenk.

Zwischenzeitlich hatte es auf-
geklart, und wir freuten uns
schon auf Straßburg, das wir in
den Vororten im Sonnenschein
sahen. Doch in der Stadt ange-
kommen, gerieten wir in eine
wahre Sintflut, die die Freude
ganz erheblich trübte. Dieser
Regen verließ uns eigentlich
nicht mehr, und wohl auch des-
halb zogen es einige vor, in das
Touristenbähnle zu steigen und

sich Straßburg von dort aus
erklären zu lassen. Andere
schafften es trotz der widrigen
Bedingungen immerhin in die
„La Petite France“ oder in das
Münster und selbstverständlich
in die Cafés, Bistros, Bier- und
Weinstuben.

Und wieder narrte uns der
Wettergott: Als wir uns zur
Rückkehr versammelten, strahl-
te die Sonne, und so konnten
wir wenigstens vom Bus aus die
schöne elsässische Landschaft
genießen, bevor wir uns zum
gemeinsamen Abendessen im
„Roten Hahn“ in Kleinblitters -
dorf niederließen, bei nicht gera-
de anheimelnden Temperaturen
im Saal. Wir ließen es uns trotz-
dem schmecken und trafen
dann gutgelaunt und müde von
all den  Eindrücken gegen 22
Uhr wieder zu Hause ein.

Ingrid Keßler

Jahresausflug VdK Eschringen nach Straßburg am 25. September
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Notfall
Notarzt Tel. 1 92 22
Feuerwehr Tel. 1 12
Polizei Tel. 1 10
ASB Tel. 06 81-88 00 40
Krankenhaus Halberg

Tel. 06 81-8 89 27 11
Krankenhaus Winterberg

Tel. 06 81-96 30
Frauenhaus

Tel. 08 00-1 11 01 11
Vergiftungen

Tel. 0 68 41-1 92 40
Arztpraxis Tatusch-Heil

Tel. 0 68 93-9 48 50
Für die Richtigkeit dieser
Angaben übernimmt die AG
keine Gewähr!

Impressum: 

Anzeigen- und
Redaktionsschluss:
19. November 2010

Verteilung: 
alle Haushalte in Eschringen  

Erscheinungsweise:
monatlich - 650 Stück 

Chefredakteur:
Roland Schmitt

Anzeigen-/Satz, 
Layout:
Jean-Louis Güth 

Marketing/
Digital-Druck:
Stefan Vogelgesang

Annahmestelle: 
Vogelgesang, Ensheim

Herausgeber:
Arbeitsgemeinschaft
Eschringer Vereine e. V.

Kontakt: 
homepages@eschringen.de
Tel. 65 53 S. Vogelgesang

dienst

�������	
�����
�����
����������������
��������������

�����������
���	�����	
���	
���	

 !����"!�#���������

���$���

���$���

 %��"!�#�&�������

�'�$���

�!��(�$���

�!����$���

���"!�#�)�������

���$���

�'�'��$���

�)�$����

��
����"!�#���������

���$���

���$���

��������	
����
��
�������
���

�
�����

����	��������
��
����
������

*�!"�����
��
������
�$�+%��
����
���

���
���
������������
���
���
 !��"
��
�������
#�������$

#����%
#��&���$
���
'���������
���
����
�����(�
����������
���(����
��������)
���������

�����������
���
���

��

�*��

����
�
""�����"!� ��
!��
��
���������+���
�����	�������
��
��
#��&���

,��������&&�
��
��
#��&���
���
���
 !��"
��
����
���������

#������
��
����
-�����

��������(
��
�������
���

�
�����
$��
��������(
���

�
����
��
��
#��&���

#������
&���
�,����������
'���������"
���
���������+���
��
����
-�����

�����������
���
���&
��
����
������

��,�-����������
��.����
������

���
�������	
������

Nachdem ich in den vergange-
nen Jahren einige schöne Bilder
unseres Heimatdorfes gemacht
hatte, trug ich mich schon län-
gere Zeit mit dem Gedanken,
einen Eschringer Kalender zu
fertigen. In diesem Jahr
beschloss ich, den Gedanken
Taten folgen zu lassen, und so
wird es für das Jahr 2011 ein
Exemplar geben. Der Kalender
wird zunächst in einer Anzahl
von 150 Stück hergestellt und
an verschiedenen öffentlichen
Stellen ausgelegt. Alternativ
kann er aber auch über mich
bezogen werden unter Stefan
Pönicke, Sittersweg 42, 66130
Saarbrücken, Telefon 06893-
3028 oder poeni.family@t-

online.de. Er wird ab Mitte No -
vember zu einem Preis von 7,50
Euro erhältlich sein.

Klar war für mich, dass der
Gewinn einem sozialen oder
gemeinnützigen Zweck zuflie-
ßen soll. Durch den Kopf gingen
mir dabei Kinder in Afrika,
krebskranke Kinder etc. Einige
Gespräche mit guten Freunden
überzeugten mich schließlich
davon, das Geld im Ort zu belas-
sen. So möchte ich den Gewinn
meiner ersten Ausgabe des
Eschringer Kalenders der Ar -
beitsgemeinschaft Eschringer
Vereine e. V. zukommen lassen,
da hier die breite Masse der
Bürgerinnen und Bürger davon
profitiert. Stefan Pönicke 

Eschringer Kalender 2011
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Anzeige

66131 Ensheim ● Hauptstraße 42  ● 0 68 93 / 65 53
66399 Ormesheim ● Adenauerstraße 62 ● 0 68 93 / 83 74 80

Ihr Spezialist für: TV, Sat & Hausgeräte
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Die NABU-Ortsgruppe Esch -
ringen-Ensheim führt am Sams -
tag, den 13.11.2010, seine all-
jährliche Nistkastenkontrolle,
mit gleichzeitiger Säuberung,
im Ensheimer Tal durch. Wer
Lust hat bei dieser Aktion dabei

zu sein, ist herzlich willkommen.
Wir treffen uns um 8.30 Uhr auf
dem Waldparkplatz im Ens -
heimer Tal, um von dort aus mit
verschiedenen Gruppen die
Nistkästen zu kontrollieren und
zu säubern. Im Anschluss tref-

fen wir uns an der Heim keh r -
erhütte, in der Nähe des Ehren -
friedhofes. Dort gibt es gegen
12.00 Uhr einen zünftigen
Eintopf, und anschließend ist
gemütliches Beisammensein
angesagt. Theo Elberskirch

Nistkastenkontrolle und - säuberung im Ensheimer Tal

1910 wurde der Turn- und
Sportverein Eschringen aus der
Taufe gehoben, und sein 100-
jähriger Geburtstag wird im No -
vember 2010 gefeiert.

Eingeleitet wird der Veranstal -
tungsreigen am Montag, den 22.
November, mit einem Tisch -
tennisspiel des TuS Eschringen
gegen die Mannschaft des
Saarländischen Rundfunks um
19.30 Uhr in der Sporthalle
Eschringen.

Am Donnerstag, 25. November
2010, tritt um 19.30 Uhr in der
alten Grundschule Dr. Jürgen
Albers, bekannt durch seine
Sendungen beim Saar län di -
schen Rundfunk, auf. Sein kaba-
rettistisches Programm trägt
den Titel: „Gasttraining: Der

kleine Groß meister bein TuS“.
Der Eintritt beträgt 5 € für
Mitglieder und 8 € für Nicht -
mitglieder.

Am Sonntag, 28. November,
lädt der TuS Eschringen seine
Mitglieder um 11 Uhr zu einem
kleinen Festakt ins Gasthaus
„Zur neuen Simbach“; dabei
werden auch langjährige Mit -
glieder für ihre Treue zum
Verein geehrt.

Am Sonntagabend schließlich
ist der TuS Eschringen zu Gast
in der „Sportarena“ des Saar -
ländischen Rundfunks; Inte res -
sen ten (ca. 35 Personen) sind
eingeladen und können sich am
Sonntagmorgen in eine Liste
eintragen. Im Vorfeld der Veran -
stal tungen wird allen Esch -

ringer Haushalten die Fest -
schrift mit der Chronik des
Vereins zugestellt.

An dieser Stelle möchten wir
uns schon jetzt bei allen In -
serenten und Spendern für ihre
wertvolle Hilfe und Unter -
stützung bedanken. 

Der Vorstand

Jubiläumsfeier des TuS Eschringen

Am 12.12.2010 ab 18:00 Uhr
veranstaltet der Musikverein
wieder sein traditionelles Ad -

ventskonzert. Auch in diesem
Jahr bereitet sich das Orchester
wieder intensiv auf dieses

Ereignis vor. Kernstück dieser
Vorbereitung wird ein Probe -
wochenende am 1. Advent im

Proben für Wertungsspiel & Adventskonzert
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Anzeige

Karosse r ie - Ins tandset zung
Lack ie rungen

K A R O S S E R I E -  F A C H B E T R I E B

Hauptstraße 63
66130 Eschringen

Telefon 06893 /2750
Telefax 06893/70671

E-Mail: karosserie-jost@t-online.de

MICHAEL JOST

Vereinslokal sein. Unter der
Leitung von Jürgen Nisius wird
das Orchester einen bunten
Melodienmix darbieten, sei es
Marsch, zeitgenössische Kom -
positionen, Klassik oder Musi -
cal, für jeden Geschmack ist
etwas dabei. Den Auftakt des
Konzertabends wird das Schü -
ler orchester unter der Leitung
von Madeleine Melchior gestal-
ten. 

Am selben Tag umrahmt der
Musikverein ab 8,45 Uhr den
Gottesdienst in der Pfarrkirche

Eschringen. Zuvor steht jedoch
noch eine weitere Herausfor -
derung für das Orchester an.
Zum ersten Mal seit langen
Jahren nimmt der Musikverein
wieder an den Wertungsspielen
des Bundes Saarländischer
Musikvereine teil. Die Skala der
Schwie rigkeitsstufen reicht von
1-6; der Musikverein hat die
Kategorie 3 gewählt und wird
dort ein vorgegebenes Pflicht -
stück und ein Selbstwahlstück
vortragen. Über regional re nom -
mierte Juroren werden den

Vortrag bewerten und einen
Rang vergeben. Der Termin für
die Wertungsspiele im Saar-
pfalz-Kreis ist am 6./7. Novem -
ber in Bliesmengen-Bolchen
(Sport- und Kulturhalle). Das
Orchester des Musikvereins
wird am 6. November (Kirwe -
samstag) gegen 19:00 Uhr auf-
spielen. Jeder Inte res sierte ist
herzlich eingeladen, die Wer -
tungs spiele und insbesondere
den Auftritt unseres Orchesters
zu besuchen.

Wolfgang Dries

Wenn der November zu Ende
geht, ist es eine liebgewordene
Tradition zum Adventsbasar der
kfd zu gehen. Auch in diesem
Jahr laden Sie die Frauen der
kfd herzlich ein, am Sonntag den
21.11.10, ab 14:00 Uhr im Gast -
haus „Zur neuen Simbach“ den
Basar zu besuchen.  Zahl reiche

Handarbeiten aus verschiede-
nen Materialien, Ad vents kränze
und -gestecke, Tür kränze und
andere Weihnachts artikel wer-
den Ihnen angeboten. Genießen
Sie außerdem im Kreise Gleich -
gesinnter eine Tasse Kaffee und
selbstgebackenen Kuchen. Der
Erlös des Adventsbasars ist wie

in jedem Jahr für einen guten
Zweck bestimmt. Die Frauen
der kfd freuen sich auf Ihren
Besuch und wünschen Ihnen
ein paar schöne Stunden in vor-
weihnachtlicher Atmosphäre.

Claudia Kimmling

Adventsbasar der kfd-Eschringen 
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Die NABU-Ortsgruppe Esch -
ringen-Ensheim führt am Sams -
tag, den 13.11.2010, seine all-
jährliche Nistkastenkontrolle,
mit gleichzeitiger Säuberung,
im Ensheimer Tal durch. Wer
Lust hat bei dieser Aktion dabei

zu sein, ist herzlich willkommen.
Wir treffen uns um 8.30 Uhr auf
dem Waldparkplatz im Ens -
heimer Tal, um von dort aus mit
verschiedenen Gruppen die
Nistkästen zu kontrollieren und
zu säubern. Im Anschluss tref-

fen wir uns an der Heim keh r -
erhütte, in der Nähe des Ehren -
friedhofes. Dort gibt es gegen
12.00 Uhr einen zünftigen
Eintopf, und anschließend ist
gemütliches Beisammensein
angesagt. Theo Elberskirch

Nistkastenkontrolle und - säuberung im Ensheimer Tal

1910 wurde der Turn- und
Sportverein Eschringen aus der
Taufe gehoben, und sein 100-
jähriger Geburtstag wird im No -
vember 2010 gefeiert.

Eingeleitet wird der Veranstal -
tungsreigen am Montag, den 22.
November, mit einem Tisch -
tennisspiel des TuS Eschringen
gegen die Mannschaft des
Saarländischen Rundfunks um
19.30 Uhr in der Sporthalle
Eschringen.

Am Donnerstag, 25. November
2010, tritt um 19.30 Uhr in der
alten Grundschule Dr. Jürgen
Albers, bekannt durch seine
Sendungen beim Saar län di -
schen Rundfunk, auf. Sein kaba-
rettistisches Programm trägt
den Titel: „Gasttraining: Der

kleine Groß meister bein TuS“.
Der Eintritt beträgt 5 € für
Mitglieder und 8 € für Nicht -
mitglieder.

Am Sonntag, 28. November,
lädt der TuS Eschringen seine
Mitglieder um 11 Uhr zu einem
kleinen Festakt ins Gasthaus
„Zur neuen Simbach“; dabei
werden auch langjährige Mit -
glieder für ihre Treue zum
Verein geehrt.

Am Sonntagabend schließlich
ist der TuS Eschringen zu Gast
in der „Sportarena“ des Saar -
ländischen Rundfunks; Inte res -
sen ten (ca. 35 Personen) sind
eingeladen und können sich am
Sonntagmorgen in eine Liste
eintragen. Im Vorfeld der Veran -
stal tungen wird allen Esch -

ringer Haushalten die Fest -
schrift mit der Chronik des
Vereins zugestellt.

An dieser Stelle möchten wir
uns schon jetzt bei allen In -
serenten und Spendern für ihre
wertvolle Hilfe und Unter -
stützung bedanken. 

Der Vorstand

Jubiläumsfeier des TuS Eschringen

Am 12.12.2010 ab 18:00 Uhr
veranstaltet der Musikverein
wieder sein traditionelles Ad -

ventskonzert. Auch in diesem
Jahr bereitet sich das Orchester
wieder intensiv auf dieses

Ereignis vor. Kernstück dieser
Vorbereitung wird ein Probe -
wochenende am 1. Advent im

Proben für Wertungsspiel & Adventskonzert
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Hauptstraße 63
66130 Eschringen

Telefon 06893 /2750
Telefax 06893/70671

E-Mail: karosserie-jost@t-online.de

MICHAEL JOST

Vereinslokal sein. Unter der
Leitung von Jürgen Nisius wird
das Orchester einen bunten
Melodienmix darbieten, sei es
Marsch, zeitgenössische Kom -
positionen, Klassik oder Musi -
cal, für jeden Geschmack ist
etwas dabei. Den Auftakt des
Konzertabends wird das Schü -
ler orchester unter der Leitung
von Madeleine Melchior gestal-
ten. 

Am selben Tag umrahmt der
Musikverein ab 8,45 Uhr den
Gottesdienst in der Pfarrkirche

Eschringen. Zuvor steht jedoch
noch eine weitere Herausfor -
derung für das Orchester an.
Zum ersten Mal seit langen
Jahren nimmt der Musikverein
wieder an den Wertungsspielen
des Bundes Saarländischer
Musikvereine teil. Die Skala der
Schwie rigkeitsstufen reicht von
1-6; der Musikverein hat die
Kategorie 3 gewählt und wird
dort ein vorgegebenes Pflicht -
stück und ein Selbstwahlstück
vortragen. Über regional re nom -
mierte Juroren werden den

Vortrag bewerten und einen
Rang vergeben. Der Termin für
die Wertungsspiele im Saar-
pfalz-Kreis ist am 6./7. Novem -
ber in Bliesmengen-Bolchen
(Sport- und Kulturhalle). Das
Orchester des Musikvereins
wird am 6. November (Kirwe -
samstag) gegen 19:00 Uhr auf-
spielen. Jeder Inte res sierte ist
herzlich eingeladen, die Wer -
tungs spiele und insbesondere
den Auftritt unseres Orchesters
zu besuchen.

Wolfgang Dries

Wenn der November zu Ende
geht, ist es eine liebgewordene
Tradition zum Adventsbasar der
kfd zu gehen. Auch in diesem
Jahr laden Sie die Frauen der
kfd herzlich ein, am Sonntag den
21.11.10, ab 14:00 Uhr im Gast -
haus „Zur neuen Simbach“ den
Basar zu besuchen.  Zahl reiche

Handarbeiten aus verschiede-
nen Materialien, Ad vents kränze
und -gestecke, Tür kränze und
andere Weihnachts artikel wer-
den Ihnen angeboten. Genießen
Sie außerdem im Kreise Gleich -
gesinnter eine Tasse Kaffee und
selbstgebackenen Kuchen. Der
Erlös des Adventsbasars ist wie

in jedem Jahr für einen guten
Zweck bestimmt. Die Frauen
der kfd freuen sich auf Ihren
Besuch und wünschen Ihnen
ein paar schöne Stunden in vor-
weihnachtlicher Atmosphäre.

Claudia Kimmling

Adventsbasar der kfd-Eschringen 
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In diesem Jahr wurde die kfd-
Eschringen 30 Jahre alt. Dieses
besondere Jubiläum ist es doch
wert besonders beachtet zu
werden. Deshalb feierten die
Frauen diesen Tag mit der
Pfarrgemeinde und Freunden
mit einem Fest gottes-dienst
und einem anschließenden
Emp fang im Pfarrheim.

Das Wetter spielte mit, so dass
der Gottesdienst mit einem fei-
erlichen Einzug in die Kirche

begann. Zwei Frauen trugen die
Fahne der kfd und eine Kerze.
Der Musikverein „Lyra“ gestal-
tete den Gottesdienst musika-
lisch mit.

Pfarrer Flieger begann seine
Predigt mit Ausschnitten aus
alten Chroniken der kfd bzw.
der Vorgängervereinigung, des
Frauen- und Müttervereins, wie
es damals hieß. Bezug nehmend
zu diesen Aufzeichnungen, der
Lesung und des Evangeliums

zeichnete er ein sehr interessan-
tes Bild der Frauen im Wandel
der Zeiten in Gesellschaft und
vor allem der Kirche. Er betonte
wie wichtig Frauen in unserem
Pfarrleben und bei der
Weitergabe des Glaubens sind.

Nach diesem wirklich feierli-
chen Gottesdienst wurde im
Pfarrheim mit Sekt und
Laugengebäck auf diesen gro-
ßen Tag angestoßen.

Claudia Kimmling

30 Jahre Kfd-Eschringen

„Der Kölner Dom ist sie nicht,
aber eine bleibende Aufgabe für
unser Dorf ist sie schon“. Dieser
Satz fiel auf der Jahreshauptver -
sammlung des Eschringer Ka -
pellenvereins. Der sechzig Mit -
glieder zählende Verein hat sich
den Erhalt der historischen St.
Laurentiuskapelle in der
Ortsmitte des kleinsten Saar -
brücker Stadtteiles zum Ziel

gesetzt. Nach der erfolgreich
abgeschlossenen Renovierung,
die auch durch die Zuwen -
dungen der Vereinsmitglieder in
dieser Form möglich war, konn-
te die Vereinsführung in ihrem
Jahresbericht auf ein ruhigeres,
aber dennoch erfolgreiches Jahr
zurückblicken. „Die Laurentius -
kapelle ist wieder stärker ins
Bewusstsein der Eschringer

Bevölkerung gerückt“, stellte
der alte und neue Vorsitzende,
Klaus Röhlig, fest. Die Zu sam -
menarbeit mit der Pfarrge -
meinde, der Eigentümerin der
Kapelle, und auch mit der
Eschringer Geschichtswerkstatt
ist unkompliziert und zielgerich-
tet. Dies zeigte sich auch im
Bericht des Kassenwartes,
Markus Krämer. Was im kom-

Jahreshauptversammlung des Kapellenvereins

Am frühen Morgen startete
ein vollbesetzter Bus – leider bei
recht kühlem Wetter – zu unse-
ren Nachbarn in Frankreich. Mit
von der Partie war auch zum
wiederholten Male Erich
Zimmermann, ein nach Brasilien
ausgewanderter Eschringer.

Beim traditionellen VdK-
Frühstück – wie immer im
Freien – am Ortseingang von
Dabo in den Nordvogesen ver-
suchten alle Teilnehmer die
Kälte durch Wärmendes (Kaffee)
zu überspielen. Einige versuch-
ten es gar mit Sekt, da ja
Alkohol bekanntlich auch
wärmt. Dazu gab es die saarlän-
dische Nationalspeise – Fleisch -
wurst mit Weißbrot – was aber
auch nicht viel half.

Leicht angefroren ging es wei-
ter nach Arzviller in eine
Kristallschleiferei und Glas -
bläse rei, wo uns nicht nur die

Kunst der Glasbläser vorgeführt
wurde, sondern auch überra-
schende und erhellende Ein -
sichten in die männliche Ana -
tomie. Dabei wurde es einigen
besonders warm ums Herz, und
das nicht nur wegen der
Brennöfen. Einige Mitfahrer fan-
den in den ansprechend gestal-
teten Auslagen hübsche Mit -
bringsel (Vasen, Gläser, kleine
Tiere etc). aus Kristall und Glas
für sich oder als Geschenk.

Zwischenzeitlich hatte es auf-
geklart, und wir freuten uns
schon auf Straßburg, das wir in
den Vororten im Sonnenschein
sahen. Doch in der Stadt ange-
kommen, gerieten wir in eine
wahre Sintflut, die die Freude
ganz erheblich trübte. Dieser
Regen verließ uns eigentlich
nicht mehr, und wohl auch des-
halb zogen es einige vor, in das
Touristenbähnle zu steigen und

sich Straßburg von dort aus
erklären zu lassen. Andere
schafften es trotz der widrigen
Bedingungen immerhin in die
„La Petite France“ oder in das
Münster und selbstverständlich
in die Cafés, Bistros, Bier- und
Weinstuben.

Und wieder narrte uns der
Wettergott: Als wir uns zur
Rückkehr versammelten, strahl-
te die Sonne, und so konnten
wir wenigstens vom Bus aus die
schöne elsässische Landschaft
genießen, bevor wir uns zum
gemeinsamen Abendessen im
„Roten Hahn“ in Kleinblitters -
dorf niederließen, bei nicht gera-
de anheimelnden Temperaturen
im Saal. Wir ließen es uns trotz-
dem schmecken und trafen
dann gutgelaunt und müde von
all den  Eindrücken gegen 22
Uhr wieder zu Hause ein.

Ingrid Keßler

Jahresausflug VdK Eschringen nach Straßburg am 25. September
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Notfall
Notarzt Tel. 1 92 22
Feuerwehr Tel. 1 12
Polizei Tel. 1 10
ASB Tel. 06 81-88 00 40
Krankenhaus Halberg

Tel. 06 81-8 89 27 11
Krankenhaus Winterberg

Tel. 06 81-96 30
Frauenhaus

Tel. 08 00-1 11 01 11
Vergiftungen

Tel. 0 68 41-1 92 40
Arztpraxis Tatusch-Heil

Tel. 0 68 93-9 48 50
Für die Richtigkeit dieser
Angaben übernimmt die AG
keine Gewähr!
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Nachdem ich in den vergange-
nen Jahren einige schöne Bilder
unseres Heimatdorfes gemacht
hatte, trug ich mich schon län-
gere Zeit mit dem Gedanken,
einen Eschringer Kalender zu
fertigen. In diesem Jahr
beschloss ich, den Gedanken
Taten folgen zu lassen, und so
wird es für das Jahr 2011 ein
Exemplar geben. Der Kalender
wird zunächst in einer Anzahl
von 150 Stück hergestellt und
an verschiedenen öffentlichen
Stellen ausgelegt. Alternativ
kann er aber auch über mich
bezogen werden unter Stefan
Pönicke, Sittersweg 42, 66130
Saarbrücken, Telefon 06893-
3028 oder poeni.family@t-

online.de. Er wird ab Mitte No -
vember zu einem Preis von 7,50
Euro erhältlich sein.

Klar war für mich, dass der
Gewinn einem sozialen oder
gemeinnützigen Zweck zuflie-
ßen soll. Durch den Kopf gingen
mir dabei Kinder in Afrika,
krebskranke Kinder etc. Einige
Gespräche mit guten Freunden
überzeugten mich schließlich
davon, das Geld im Ort zu belas-
sen. So möchte ich den Gewinn
meiner ersten Ausgabe des
Eschringer Kalenders der Ar -
beitsgemeinschaft Eschringer
Vereine e. V. zukommen lassen,
da hier die breite Masse der
Bürgerinnen und Bürger davon
profitiert. Stefan Pönicke 

Eschringer Kalender 2011
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auf einen Blick

Pauschalreisen
Busreisen

Last-Minute
Reiseagentur

Daniela JostDaniela Jost Tel. 0 68 93 / 7 02 37

November 2010
02 14:00 ZKE Ökomobil, vor Sport- und Kulturhalle
04 19:30 Arbeitsgemeinschaft Jahreshauptversammlung, Zur neuen Simbach
06 19:00 Musikverein Wertungsspielen Bliesmengen-Bolchen, Sport- und Kulturhalle
06 bis Kirbinger Kirb, ganzer Ort
09 Kirbinger Kirb, ganzer Ort
12 18:00 Arbeitsgemeinschaft Martinsumzug, vor Feuerwehrgerätehaus
13 08:30 NABU Nistkastenkontrolle Ensheimer Tal, Waldparkplatz Ensheim
18 20:00 Arbeitsgemeinschaft Konzert Saarbruck Libre, Zur Post
21 14:00 KFD Adventsbasar, Zur neuen Simbach
22 19:30 TuS Tischtennisspiel gegen SR-Auswahl, Sport- und Kulturhalle
25 16:00 KFD Seniorennachmittag, Pfarrheim
25 20:00 TuS Kabarett mit Jürgen Albers, ehem. Grundschule
28 11:00 TuS 100 Jahre, Zur neuen Simbach
28 TuS Besuch in der Sportarena, SR (Funkhaus Halberg)

Dezember 2010
12 08:45 Musikverein Umrahmung Gottesdienst, Pfarrkirche
12 18:00 Musikverein Adventskonzert, Sport- und Kulturhalle
18 10:00 NABU Verkauf von Winterstreufutter usw., Vereinshaus

Am Donnerstag, den 4. No -
vember 2010, findet ab 19.30
Uhr, im Gasthaus „Zur neuen
Simbach“ die Jahreshauptver -
samm lung der in der AG ver-

sammelten Vereine und Or -
ganisationen statt. Auf der
Tagesordnung stehen u. a.: die
weitere Schulgebäude(-nut-
zung) sowie die Terminplanung

für das neue Jahr. Über zahlrei-
ches Erscheinen von Vereins -
ver treter/innen würde sich der
Vorstand freuen! 

(red.)

4.11.: Jahreshauptversammlung der AG Eschringer Vereine e. V.

Am Freitag, den 12. November
2010, findet in unserem  Stadt -
teil, wie seit vielen Jah ren, wie-
der ein Martin sum zug statt. 

Um 18.00 Uhr treffen sich alle
teilnehmenden Gruppen, insbe-
sondere aber die Eltern und
Großeltern mit den Kindern. am
Feuerwehrgerätehaus in der
Gräfinthaler Straße. Von dort
geht der Umzug, von St. Martin
zu Pferd angeführt, durch die
Karl-Leidinger-Straße und An -
dreas-Kremp-Straße zum Fest -

platz im Pfaffeneck. Der Musik -
verein „Lyra“ Eschringen be -
gleitet den Umzug mit Musik.
Der Ausklang des Umzuges auf
dem Festplatz erfolgt mit war-
mem Tee, Glühwein und Grill -
würsten. 

Martinsbretzel können in der
Bäckereifiliale Meßner in Ens -
heim gekauft werden. Ge gen
Vorlage des Quittungsbons wer-
den die Bretzeln von der
Feuerwehr Eschringen ausge-
händigt. Die Männer und Frau -

en der Freiwilligen Feierwehr
Eschringen sorgen für die
Sicherheit während des Um -
zuges und beim Martinsfeuer
und zusammen mit dem DRK
Ortsverband Eschringen für die
Bewirtung auf dem Festplatz.
Alle Mitbürger/innen von Esch -
ringen und den benachbarten
Stadtteilen und Dörfern sind zu
dieser Veranstaltung herzlich
eingeladen.

Arno Schmitt

Martinsumzug 2010 
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Vitalogie®

Werner H. Fuchs 
dipl.-Vitalogist ADV

Provinzialstr. 14 • 66130 Fechingen 
Tel. 0 68 93 / 80 28 29

Vorträge von Dipl. Vitalogist Werner H. Fuchs

in der Praxis in Fechingen.
Tel. Voranmeldung unter 0 68 93 / 80 28 29.

eerrffoollggrreeii cchh  bbeekkäämmppffeenn!!

Am 3. November 2010
um 19.00 Uhr, findet in der 

Vitalogiepraxis Werner H. Fuchs 
ein Infoabend mit kostenloser 
Wirbelsäulen-Kontrolle statt.

eerrffoollggrreeiicchh  bbeehhaannddeellnn  !!

menden Jahr an kleineren Er -
haltungsmaßnahmen ansteht,
kann der Verein finanziell durch-
aus unterstützen. „Die Kapelle
bleibt wegen ihres Alters eine
Dauerbaustelle. Das dürfen wir
nicht vergessen“, gab der stell-
vertretende Vorsitzende, Ferdi -
nand Schwartz, zu bedenken,
der wie der gesamte Vorstand
wiedergewählt wurde. Wichtig
war den Anwesenden noch zu
betonen, dass die Laurentius -
kapelle keineswegs nur musea-
len Charakter hat. Sie ist ein
„lebendiges Gotteshaus, in dem
regelmäßig Gottesdienste gefei-
ert werden und eine Kirche am

Weg“, die von vielen Wanderern
besucht wird; und das nicht
erst, seit sie im Rahmen der
Wiederbelebung des alten Ja -
kobs pilgerweges in der Routen -
beschreibung erwähnt wird.
Deshalb soll sie im kommenden
Frühjahr nicht nur mit einer vom
Denkmalamt gestalteten Info -
tafel ausgezeichnet werden,
son dern erhält auch eine
Jakobs muschel, das Erken -
nungs zeichen der Pilger auf
dem Weg nach Santiago de
Compostella.

Was die Zukunft des Vereins
angeht, wies Roland Schmitt
von der Geschichtswerkstatt

darauf hin, dass die Wichtigkeit
angesichts knapper werdender
öffentlicher und kirchlicher
Gelder noch zunehmen wird.
Darum ist es notwendig, das
kleine Gotteshaus noch stärker
ins Licht der Öffentlichkeit zu
rücken, um weitere Förderer zu
gewinnen. 

Für das kommende Jahr sind
neben den immer wieder statt-
findenden Führungen auch noch
ein Harfenkonzert in der Kapelle
geplant. Eine Postkartenaktion
soll, wenn möglich, noch vor
Weihnachten realisiert werden.

(bm)

Die AG Eschringer Vereine e.
V. bietet eine Fortsetzung des
im Frühjahr bereits erfolgreich
durchgeführten Aktivkurses in
der ehemaligen Grundschule an.
Diesen Entspannungskurs leitet
wiederum Jutta Lorenz, Diplom-
Sozialarbeiterin und ganzheitli-
che Entspannungspädagogin.

Der Kurs umfasst 6 Abende zu je
90 Minuten und findet jeweils
montags statt. Beginn: 8.11.
2010, 18.30 Uhr. Die Kursgebühr
beträgt 75,00 €. Er ist als
Präventionskurs bei einigen
Krankenkassen anerkannt. Es
sind noch einige Plätze frei.
Nähere Informationen und

Anmeldung: Jutta Lorenz, Am
Kühlen Brünnchen 13, 66126
Saarbrücken, Tel. 06898-851888,
lorenz.jutta@web.de, www.
blickraeume.de oder Christa
Döbbe-Schmitt, Tel. 3272,  
christa.doebbe@gmx.de

(red.)

Noch Plätze frei! ATEMPAUSE: 3. Staffel des Entspannungskurses 

Im Rahmen einer Sitzung des
OV Halberg der Grünen, zu der
der hiesige Ortsverein ins ehe-
malige Schulhaus geladen hatte,
erschien auch Stephan Körner,
seines Zeichens Staatssekretär
im saarländischen Bildungs -
ministerium. Er hatte als OV-

Vorstandsmitglied einst bei den
Diskussionen um die Schul -
schließungen im Lande auch
eine Veranstaltung in Esch -
ringen besucht und wollte sich
einen Eindruck verschaffen, wie
das Schulgebäude nunmehr
genutzt werde. Er lobte das

Engagement der Eschringer
Vereine und aktiven Bürger um
den Erhalt dieses Hauses und
die vielfältigen Bemühungen, es
mit Leben zu erfüllen. Wo er
Hilfestellungen leisten könne,
würde er dies gerne tun. 

(rs)

Staatssekretär besichtigte Dorfgemeinschaftshaus
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Beim Eschringer Dorfgemein -
schafts fest im Mai war der
angekündigte Auftritt der auch
über die Landesgrenzen hinaus
bekannten Saarbrücker Band
um Sänger, Gitarrist und Lie -
derschreiber Roland Helm buch-
stäblich „ins Wasser gefallen“.
Das Sextett bietet, vor allem
live, seit vielen Jahren einen
furiosen Stilmix aus Latin,
Reggae und Cajun, bisweilen
angereichert mit Samba-
Rhythmen, Sinti-Jazz, Blues und
Rock: „Diese Band macht Musik,
die ins Blut geht wie Hoch -
prozentiges. Füße wippen,
Beine zucken, Hüften schwin-
gen.“ („Saarbrücker Zeitung“).
Für einen flotten Abend mit
auch hohem Spaßfaktor dürfte
also gesorgt sein.

Dieses Konzert wird gleichzei-
tig auch das letzte in der „Post“
sein, das die AG Eschringer
Vereine e. V. veranstaltet. Ku -
riosität am Rande: Roland Helm
hatte 1996 mit dem Duo Eck -
stein quasi die Konzertreihe, die
u. a. namhafte Künstler wie
Chris Jagger, Miller Anderson,
Marcel Adam oder Julian Daw -
son nach Eschringen brachte,
eröffnet.

Karten gibt es im Vorverkauf
(12.- €) bei Schreibwaren Weis -
gerber (Hauptstr. 8, SB-Esch -
ringen), Presse Emma (Pro vin -
zial str. 92, SB-Fechingen) und
bei Vo gel gesang Audio Video
(Haupt str. 42, SB-Ensheim).
Karten reservierungen unter 
tic kets@eschringen.de (Karten

Saarbruck Libre – live in Eschringen
18. November 2010, 20 Uhr, Gasthaus „Zur Post“

werden bis 15 Min. vor Beginn
bereit gehalten) www.roland-

helm.de od. www.eschringen.de
(red.)
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